TERCIARSKE LISTY

Brezen 2026
Zpravoda] MBS SFR Plzei

(Jen pro vnitirni potrebu MBS.)

Pout’ do Svaté zemeé
(Exkluzivni rozhovor s ucastnikem
bratrem Jaromirem Garrym Sykorou)

Bratr Garry se zhruba pfed dvéma mésici
pfihlasil k Gcasti na desetidenni pouti do Svaté
zemé. Odletu predchazela priprava, téSeni se i
obavy z napjaté situace na Blizkém vychodé. Co
by v8ak malokdo &ekal, nastalo, Buh ma rad paradoxy. Cca Ctyri hodiny po pfistani
Garryho letadla na letisti v Tel Avivu Izrael oznamil, Ze spolu s USA zautocil na
na Iran, vyhlasil v zemi vyjimeény stav a uzavfel vzdusny prostor. Po iranské
odveté vyhlasily i dalsi staty rizna omezeni.

Po Garryho Stastném navratu v utery 10. 3. rano jsme jej s Dankou v
podvecer navstivili doma v Buci, a byt jsme jiz pfed cestou byli domluveni na
néjakém podrobnéjsim svédectvi pro nase spolecenstvi, poprosil jsem Garryho,
zda by nam v rychlosti pred uzavérkou bfeznovych Terciarskych listi zodpovédél
par rychlych dotazd na dojmy z cest.

Garry, po celou dobu Tvé pouti jsi mé pravidelné informoval o svych
zazitcich. Mél jsem velké obavy, zda ve vale¢né situaci bude pro vas pobyt
v lzraeli bezpecny. Ale tys" mé neustale ujiStoval, ze se citite zcela
bezpecné. Mizes nam objasnit divody Tvého klidu?

Dlvody maji zhruba dvé roviny - tu nadpfirozenou a tu pfirozenou. Tu prvni
Ize v téhle zemi vycitit a Blh ji mnohokrat prokazal. Druha rovina je ve skute¢nosti,
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Ze lIzrael ma snad nejlepsi protivzdudnou obranu na svété Iron Dom, takZe témér
Zzadné rakety nedoleti k uréenému cili. Izrael nevaha investovat do obrany zemé,
je si dobfe védom, Ze od jeho vzniku v roce 1948 je obklopen nepfatelskymi staty.

Asi bude pozdéji jesté vhodna prilezitost podrobnéji popsat program
vasSi pouti véetné pripadnych snimkt. Nékteré pavodni programové plany
jste museli operativhé zménit. Co tedy jste vidéli, co naopak jste nevidéli a
¢im jste to nahradili?

Byli jsme asi posledni letadlo, které pfiletélo na letiSté v Tel Avivu, hned nato
byl vyhlasen vyjimec¢ny stav, na mobily nam chodilo hlaseni poplachd. Ten stav
meél za nasledek, Ze byly uzavieny nékteré narodni parky a pamatky, coZ na
druhou stranu bylo v urcitych pfipadech vyhodou, nebot’ nejznaméjsi mista, kde
byvaji davy a tisice turistl, byla najednou prazdna a mohli jsme si je uzit v tichu a
Casové neomezené (napf. Chram Boziho narozeni v Betlémé, Via Dolorosa v
Jeruzalémé apod.) Nas priivodce Daniel je chodici encyklopedie, a tak nas zavedl
i na spoustu jinych mist, kterda zname z Bible ... (namatkou: Jaffa, Karmel, hora
Tabor, Naim, Magdala, Nazareth, Sunem, Betlém, Sorea - Samsondv hrob, udoli
Posvatného stromu, Mrtvé mofe, oblast Gomory, Kumran, Massada ...)

Ptijal jsi nas doma s humorem sobé vlastnim - v jarmulce, zeptal jsem
se té tedy, zda si jeSté pamatujes otéenas. :-) Ale vazné - jaky pocit si
odnasis ze zemé, kde se setkavaji tfi nejrozsirenéjSi svétova nabozenstvi:
judaismus, islam a kirest'anstvi. Zaznamenal jsi poklidnou koexistenci, nebo
jsi byl svédkem napéti a netolerance?

Asi mne prekvapil vysoky pocet arabského obyvatelstva, z nichz ovSem
néktefi jsou kifestané, jini muslimové a jen mensi Cast tvofi zidovské obyvatelstvo.
Mésta byvaji podle Ctvrti, napf. v Nazarethu krestansti Arabové a muslimsti
Arabové, ale rGzné se prolinaji a vétSinou spolu vychazeji. Tfeba v Naimu se
muslimska rodina stara o stary frantiSkansky kostel, na ktery frantiSkani jaksi
zapomnéli a obnovili ho az nedavno ... Ale jsou mista, kde je téz citit napéti a
staCilo by malo ke konfliktu, i v Betlémé jsou stale plakaty s Arafatem, zeny
nemohou samy chodit po ulici ... to arabské mysleni je jiné nez evropské. Byli
jsme také v kifestanském sboru ve Sderotu, blizko hranic s Gazou, kde doslo pred
dvéma a pul lety k teroristickému prepadu, teroristé z Hamasu vystfileli policejni
stanici, spousty civilistt na ulicich izraelského mésta ...

Urcité ses po tak kratkém pobytu nestal expertem na lzrael, ale presto
- co z kazdodenniho zivota v Izraeli té oslovilo, co je jinak, prekvapivé, milé
¢i nemilé ...?

Oslovila mé ta Bozi pfitomnost a desitky mist, které znam jen podle nazvu
ze Starého zakona, ale i z Nového ... Ted si vzdy pfi ¢teni Bible vybavim urcitou
krajinu, kopec, udoli, potok, kde David sbiral kameny do praku na Goliase.

Cesi jsou zde kupodivu velmi uznavani pro pomoc, kterou Ceskoslovensko
poskytlo 1zraeli na posledni chvili formou zbrani a vycviku v r. 1948, tusim, Ze
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tehdy pomohl také Jan Masaryk jako ministr. Jinak by tehdy arabské staty smetly
Izrael z povrchu zemského. Diky &eskym zbranim se tedy lIzrael ubranil
mnohonasobné presile. Na kontrolnich bodech stacilo fict kouzelné slovicko
"Cesi" a hned se brana otevirala. :-)

Asi své zazitky budes jesté dlouho vstiebavat, hodnotit, znovu
prozivat ... mohl bys ale shrnout, co z pobytu na svatych mistech té
vyznamné duchovné oslovilo (pokud se tak stalo)?

Ano, toho bude vic a musim to vstfebat ... tak jen jeden postieh: v Tiberiadé
nas zastihl Zidovsky svatek Purim. Je to svatek znaéné vesely, tak trochu
kontrastoval s védomim, Ze v téhle zemi je zrovna vyjimecny stav ... néco vic o
ném najdete na wikipedii. Souvisi to ale s knihou Ester, s Mordechajem a
Hamanem ... a kdyZ jsme tak prochazeli misty, kde zZidé od r. 1948 doted, Casto
s minimem zbrani, Celili mnohonasobnym pfesilam Arabu a vzdy se néjakym
zazrakem na posledni chvili ubranili, zda se mi, Ze ta situace se stale opakuje,
stejné jako v knize Ester ... a Chomejni, ktery stale opakoval, Ze hlavni jeho
touhou je znicit Izrael, mé nyni pfipomina Hamana a jeho osud ...

Moc dékuji za rozhovor. (ptal se Antonin Jaroslav Sedivy, OFS; na
snimcich: opus$téna Zed narka v Jeruzalémé a repatriacni "prezidentsky" letoun)

Navstéva u sestry Antonie Jany Vinarové, OFS

Nase sestra Jana je po dalSim pobytu v nemocnici (zlomenina ruky po padu
doma) jiz plné odkazana na pomoc jinych, a proto ji jeji synovec Jenda zafidil
ubytovani v domové pro klienty se zvlastnim rezimem Residence Trnova. Jana
zde Zije jiz dva mésice, ale po néjakou dobu zde byla zdravotni omezeni a nebyly
povoleny navstévy. Kdyz nam Karel ZeniSek na modlitebnim spoledenstvi
oznamil, Zze omezeni skoncila a navstévy jsou mozné, poprosili jsme Pavlu
Zeniskovou, zda by telefonicky zjistila, jestli by Jana o nasi navstévu stala. Pavla
- jako vzdy - zadani spinila na 200% a Janu pfimo navstivila a zeptala se. A
protoZe Jana souhlasila a poprosila také o svaté pfijimani, v utery 10. 3. jsme ji s
Dankou navstivili (po pfedchozim telefonickém objednani navstévy na sesterné).

Setkani bylo velmi milé. Jana nas ¢ekala na pokoji na vozic¢ku a mohli jsme
se tak premistit ke stoleCku s kfesly na chodbé, abychom mél klid (na pokoji je
totiz neklidna klientka, ktera si stale povida). Po svatém pfijimani si Jana s chuti
snédla pudink a pfitom jsme si hezky popovidali - o Zivot¢ v domové, o
pravidelnych navstévach synovce Jendy (ve stfedu a v nedéli), také o tom, Ze ji
ma pfivézt choditko, aby se mohla svobodnéji pohybovat (ma ho jiz vyzkouSené,
pUjCuji ji ho v jidelng) ... Pak jsme si pfipomnéli nékteré Janiny znamé, velmi
pozdravuje Anic¢ku Srbovou, vzpominala také na Otce Barhoné, vypravéla nam o
zdravotnich potizich své kamaradky Jany Pavelkové. Popovidali jsme si také o
hibitové u sv. Jifi, kde jsme se s Dankou nedavno zastavili pfi vySlapu na Chlum,
Jana tam ma rodinny hrob s maminkou a tatinkem. Velkou radost méla z fotky s
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kostelem sv. Jifi, kterou jsem mél v telefonu. Pfipomnéli jsme
si také, Ze byla celozivotni varhanici (u sv. Jifi, u Panny Marie
Ruzencové, ve FrantiSkanské a také na pohrbech na Plzefisku
a Nyfansku; ted uz by ale hrat nemohla, ztvrdly ji prsty),
vedouci oddéleni na plzeriské hlavni posté a také dobrou
fidiCkou (jako katechetka jezdila i na motocyklu).

Jana byla po celou dobu navstévy koncentrovana, méli
jsme dojem, Ze je v lepSim stavu, nez byvala dfive. Neopustil
ji jeji smysl pro humor a sarkasmus, parkrat jsme se spole¢né
zasmali. Zmiruji to i proto, Ze Jana oslavila letos v unoru 96.
narozeniny (a v fadu je od roku 1972). Kdyz ji po
hodinové navstéve pfivezli vecefi, rozloudili jsme
se a Jana nam kladla na srdce: ,A pfijdte zase
brzy!* To jsme ji slibili.

Pfed recepci jsem ji jesté vyfotil mistni
koc€iCky, aby méla pristé motivaci vydat se i ven
(vizte snimky, Jana neméla o své fotografovani
zajem). (Antonin Jaroslav Sedivy, OFS)

Franti$kanska rodina v CR (kanal na You Tube)
@FrantiskanskarodinavCR

Narodni rada povéfila Vojtu Dédka, OFS, k vytvofeni a koordinaci nového
moderniho zpusobu pfedavani informaci o frantiSkanské spiritualité a déni v celé
frantiSkanské rodiné.

Na uvedeném kanalu najdes$ nékolik playlist(:

FrantiSkanska spiritualita

Institut frantiSkanskych studii

FrantiSkova ekonomika

Inspirace

Pozvanky
Jak do kanalu vstoupit? Otevie$ si aplikaci YouTube (bud samostatnou,
nebo ve svém prohlizeéi a vyhledavaci) a zadas vyhledat: FrantiSkanska rodina
v CR. Je vhodné pak pfihlasit se k odbé&ru.

Na tvorbé nahravek se podileji terciafi, bratfi a sestry z nékolika MBS.
Pokud citiS své poslani v této oblasti, obrat' se prosim na Vojtécha Dédka. Jsou
zapotfebi korektofi, stfihaci, lektofi k zivému &teni textd, editofi obrazku apod.
Podilet se mize kazdy, napfiklad muzes$ natoCit mobilem kratké pétiminutové
ozvucené video o svém spolecenstvi, kratkou nahravku vaseho setkani, bratrské
navstévy u nemocnych, vasi sluzby ve farnosti a dalSich spolecnych akcich. Videa
sestfihame, opafime titulky, obrazky apod. a po tvém schvaleni je zvefejnime na
kanalu YouTube. TéSime se na spolupraci. (FrantiSek Lubo$ Kolafa, OFS)
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Oblasini
frantiskanska pout
na Svaté Hore 8. kvéitna 2026

10.00 mse svata

v bazilice

11.15 prednaska

P. Petra Pettivalského OFMCap.

v sale muzea

12.00 obéd v refektari

Jednotné menu pro ty, ktefi si jej objednaji
(smazeny rizek s bramborem, cena 200,- K¢).
Objednani nutno uéinit predem

na ¢isle: 736 514 497, do 25. dubna.

Pro vSechny bude v sale muzea

po prednasce k dispozici

kava, ¢aj, limo a domaci buchty.

13.00
modlitba frantiskanského razence
v bazilice

Spole¢né se podélime o zaplaceni séalu.




Od bratra Garryho:

Postni vyzva Lva XIV.: ,Zanéme tim,
Ze odzbrojime jazyk, zfeknéme se
ostrych slov, okamZitych odsudk(,

prestanme mluvit zle o nepfitomném,
ktery se nemUzZe branit, zanechme
pomluy, at slova nenavisti ustoupf
slovlim nadéje a pokoje.”

Oheit je zapalen, al fmusli
vzdy znovu rozdmychavan.

papez LevaXlV. knézim fimske diecéze

cirke ez

Modlitebni umysly papeze Lva XIV pro rok 2026

Brezen - Za odzbrojeni a mir: Modleme se, aby narody smérovaly k a&innému
odzbrojeni, zvlasté jadernému, a aby svétovi vidci volili dialog a diplomacii misto
nasili.

Modlitba trapistického mnicha Thomase Mertona:

Pane Boze muj, Doufam, ze nikdy nebudu délat nic
nemam tuseni, kam jdu. jiného nez tuto touhu.

Nevidim cestu pfed sebou A vim, ze kdyZ to udélam,

a nevim s jistotou, kde skondgi. povede§ mé spravnou cestou,

Ani se neznam, i kdyZ o ni mozna naprosto nic nevim.
a skutecnost, Ze simyslim, Ze nasleduji  Proto ti budu vzdy divérovat.

tvou vuli, | kdyz se mi mize zdat, Ze jsem ztracen
neznamena, ze ji skute¢né délam. a ve stinu smrti,

Véfim vsak, ze touha potésit té nebudu se bat,

ve skute€nosti tési. nebot ty jsi vZdy se mnou

A doufam, ze tuto touhu mam ve vdem, a nikdy mé nenechas

co délam. Celit mym nebezpecim samotného.

Papez a rabin

PFed nékolika staletimi papez vyhlasil, Ze vSichni Zidé se bud obréati na
katolickou viru, nebo opusti Itali. V zidovské komunité to vyvolalo obrovské
pozdvizeni, a tak papez nabidl dohodu. Povede nabozenskou debatu s viidcem
Zidovské komunity. Kdyz vyhraiji Zidé, mohou ziistat v Italii. Kdyz vyhraje papez,
museji se obratit nebo odejit.

Zidé se sesli a vybrali starého a moudrého rabina, aby je zastupoval. JenZe
rabin neumél italsky a papez neumél hebrejsky, a tak se dohodli, Ze debata bude
,Lticha“.



V urCeny den si papez a rabin sedli
naproti sobé. Papez zvedl ruku a ukazal ffi
prsty. Rabin se ohlédnul a zvedl jeden prst.

Papez pak udélal prstem kruh kolem své
hlavy. Rabin ukazal na zem pfed sebou.

PapeZz vytahl hostii a kalich vina. Rabin
vytahl jablko.

V tu chvili papez vstal a prohlasil se za
porazeného: ,Ten rabin je pfiliS chytry.“ A
dodal, Ze Zidé mohou v Italii zGstat.

Pozdéji se sesli kardinadlové a ptali se
papeze, co se vlastné stalo. Papez fekl:
.Nejdfiv jsem ukazal tfi prsty na znameni Svaté
Trojice. On zvedl jeden prst, aby mi pfipomnél, Ze pofad je jen jeden Blih spole¢ny
obé&ma nasim viram. Pak jsem obkrouzil prstem hlavu, abych ukazal, ze Buh je
vSude kolem nas. On ukazal na zem, Ze Blh je taky pfimo tady s nami. Nakonec
jsem vytahl vino a hostii, abych ukazal, Zze Bih smyva nase hfichy. A on vytahl
jablko, aby mi pfipomnél prvotni hfich. Na vS8echno mél odpovéd. Nemél jsem
Sancil®

Mezitim se sesla zidovska komunita a ptala se rabina, jak to dokazal vyhrat.
.Nemam nejmensi tuseni! fekl rabin. ,Nejdfiv mi ukazal tfi prsty, takze jsem
pochopil, Ze mame tfi dny na to vypadnout, a tak jsem mu ukazal prostfednicek,
at’ si trhne. Pak mi fekl, ze vycisti celou zemi od Zidu, a tak jsem mu fekl, ze
zUstaneme.” ,A pak?“ zeptala se jedna Zena. ,Kdo vi,“ pokréil rabin rameny.
»Vytahl si svadinu, tak jsem vytahl tu svou.*

Citat na tento mésic - svaty Jan od Kfrize: ,BUh je jako pramen, ze
kterého si kazdy odnese tolik, jak velikou ma nadobu.“ (Anezka Jana
Pachnerova, OFS)

Kalendar (bifezen) a duben 2026

» sobota 21. 3. Oblastni postni duchovni obnova SFR v Dobfanech - 9.00 -
15.00 hod.; tématem Dobrovolna skromnost provede bratr Mgr. Jifi Zajic,
OFS, katolicky pedagog, skaut a formator Narodni rady SFR, msi svatou bude
slouzit néktery z koinonijskych knézi; pro pfihlasené ucastniky; misto konani:
Komunitni centrum (farni stodola) v Dobfanech, nam. T. G. M. 3, vstup z
Manesovy ulice

e utery 24. 3. Modlime se (se sv. Bonaventurou) - 16.00: adorace v kostele
NPM; 17.00: mSe svata; 18.00: kurz Emo¢né zdrava spiritualita V., téma V.
Pfijmout svd omezeni; provazi FrantiSek Vladimir Tykvart, OFS (dle knih
Petera Scazzera: Emocné zdrava spiritualita a 40 dni v Bozi pfitomnosti,
Paulinky 2024); kurz je otevien pro vSechny zajemce (pokracovani z léta)
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o utery 31. 3. Modlime se (se sv. Bonaventurou) - 16.00: adorace v kostele
NPM; 17.00: m3e svatd; pak v kapli Kfizova cesta na pamatku Ctrnacti
mucednikd prazskych

o utery 7. 4. UCime se (se sv. Antoninem) - 15.30: formace s AneZkou Janou
Pachnerovou, OFS (u€ebna v pfizemi fary, FrantiSkanska 11, Plzen); 16.00:
adorace v kostele PMN; 17.00: mSe svata; 18.00: ve farnim sale studijni
setkani k Pfiruéce pro pocate¢ni formaci, kap. IV.: Marie a Duch svaty - nasi
spolecnici na cesté - téma: Duch svaty: Pan a darce Zivota; provazi bratr
FrantiSek Karel Zenigek, OFS

e utery 14. 4. Pomahame (se sv. Anezkou) - 16.00 - 18.00: navstévy bratfi a
sester dle domluvy

o utery 21. 4. Setkavame se (se sv. FrantiSkem) - 15.30: pfiprava agapé ve
farnim sale; 16.00: adorace v kostele NPM; 17.00: mSe svata; 18.00: setkani
spolecenstvi ve farnim sale, neSpory, organiza¢ni zalezitosti, formace, agapé,
sdileni

o utery 28. 4. Modlime se (se sv. Bonaventurou) - 16.00: adorace v kostele
NPM; 17.00: m3e svata; 18.00: kurz Emocné zdrava spiritualita VI., téma:
Nadechnout se vécnosti; provazi FrantiSek Vladimir Tykvart, OFS (dle knih
Petera Scazzera: Emoc¢né zdrava spiritualita a 40 dni v Bozi pfitomnosti,
Paulinky 2024); kurz je otevien pro vS§echny zajemce (pokrac¢ovani z léta)

Pozn.: nékdy maze dojit k diléim zménam. Kdo z vas se neucastni aktivit MBS

pravidelné kazdé utery, radéji si prosim ovérte na telefonu 731 433 121, Ze je vie

podle planu. Dékujeme.

VYROCI v bfeznu a dubnu 2026 nchls ;
Profese / vécné sliby: Marie Helena a FrantiSek Vladimir 5451}" tw th
Tykvartovi (6. 3. - 10 let), Antonie Libuse Nausch a Frantisek \‘-ﬂl{&ﬁ;, Jnf\w:,l? i
Lubo$ Kolafa (15. 3.), Terezie Dana a Antonin Jaroslav Sedivych % ".h?r'p‘\'-:'nik"*fe“i?‘.,:‘}"y

(18. 3.), Zdislava Anezka Anna KarpiSkova (20. 4.), Ludvika
Dagmar Spiralova (21. 4. - 10 let) %,
Narozeniny: Andéla Ivanka Anna Ludinova (9. 3.), Pio Tomas ijh%f\ : @'ﬁ
Cihak (24. 3.), FrantiSek Vladimir Tykvart (25. 3. - 70 let), Marie "l *«j
Helena Tykvartova (24. 4. - 75 let) f
Piejeme hojnost Boziho pozehnani! :

Vzpominame: Paschala JindfiSka Ptakova (1 8. 4. - 10 let), FrantiSek Vaclav Ptak
(t 13.4.)

Redak¢ni rada: Marie FrantiSka Ludmila KucCerova, FrantiSek Viadimir Tykvart,
FrantiSek Lubos$ Kolafa, Anezka Jana Pachnerova, LLv/dvika Dagmar Spiralova,
Andéla Rita lvanka Anna Ludinova, FrantiSek Karel Zenisek, Antonin Jaroslav
Sedivy.
htto://www.mbssfrplzen.estranky.cz/, https://www.facebook.com/mbsplzen
8



http://www.mbssfrplzen.estranky.cz/
https://www.facebook.com/mbsplzen

