TERCIARSKE LISTY

kvéten 2024
Zpravoda] MBS SFR Plzei

(Jen pro vnitini potrebu MBS.)

Oblastni pout’ SFR na Svatou Horu 8. 5. 2024

prob&hla letos poprvé vreZi MBS SFR Susice (velké
podékovani!). SeSlo se nas zase pozehnané z rliznych zapado-stiedo-
jihoCeskych spole€enstvi a po€asi nam velmi pfalo. MSi svatou celebroval
P. Sebestian Pavel Smré&ina, OFM, ktery nas poté upoutal i zajimavou
pfednaskou v klastefe (vizte prosim nize). Po obédové pauze pak
nasledoval frantiSkansky radostny ruZenec v preplnéné bazilice. Setkani
bylo milé a posililo nasi sounalezitost s bratfimi a sestrami z tfetiho fadu
v nasi oblasti. Bohudiky! (Antonin Jaroslav Sedivy, OFS)



Sebestian Pavel Smréina, OFM:
Z promluvy pfi Oblastni pouti SFR na Svaté Hore 8. 5. 2024
Z poznamek:
Jsme frantiSkani a svaty FrantiSek to obvykle uchopil jinak nez ostatni
— Greccio, jeslicky, betlémky, ted je mame vSichni. Pan Buh stvofil vSe a
do stvofeného se obtiskl, Chvalozpév stvofeni. Zlobivym lidem Sel
FrantiSek po srdci, ty to tam mas — a bylo to lepSi. FrantiSek hodné prozival
spojeni duSe a téla, zapojoval vice télo, lehal si pofad nékde, prostrace.
My spiSe tim rozumem, modlime se. Mluvil jsem s unavenou maminkou,
Ze nema Cas na modlitbu, fekl jsem ji: postav si nékde sochu Panny Marie
a 10x denné ji pohlad, zkus to, uvidiS po dvou tydnech. A zménilo se to.
Libate kfizek na ruzenci? NaSi predci si vSude stavéli kfize na oci.
VVzdavame uctu, kdyz je mijime. Jdu kolem kostela a uklonim se. Zapojme
nejenom rozum, ale i srdce, télo. Mé&jme své modlici se miste¢ko. MUj pokoj
je ted jako prodejna devocionalii, vSude po mistnosti mam svaté obrazky
a déla mi to dobfe. Na krku mam ruzenec, mam prsten s rizencem, uz



deset let, z Italie. Obalte se, noste u sebe posvécené predméty, maminka
mi zaSivala do obleCeni medailky.

Svaty FrantiSek télesné Inul k Bohu. To nam, zapadnim lidem, chybi.

Jsme kajici se fad, Markéta z Cortony ... Slovo pokani, kajicnost,
odfikani si — mozna jsme to tak dobfe nepochopili. Osvobozuje nas,
obmeékcuje, zjemnuje ... jsme vSichni hfidni, i spravedlivy sedmkrat denné
zhfesi. Jedna pani mi pfi zpovédi fekla, ze nevi, z ¢eho se ma zpovidat.
Rekl jsem ji: bud jste svata, nebo slepa. Pfestavame byt milosrdni, snadno
soudime a odsuzujeme. Ale psychologicky je to zrcadleni.

Pokora = pravda. Jsme ubozaci. Zalmista: ubozak zavolal a Hospodin
se ozval. Sestoupit k pravdé. Na zaCatku mSe svaté bum bum bum na hrud
a hned zapomeneme. Jsem jen hodny a hfichy mam ve sklepé, nepfiznam,
Ze jsem |haf, lenoch, zlodéj ... Stale se branime, holky se maluji, chlapi se
neboji — mame mimikry, retuSujeme svij obraz. Nemame duvéru v Bozi
milosrdenstvi, jen se na vSechny culit a myslet si néco Spatného. Jsme
hrozni, nemuzeme to se sebou vydrzet. Jesté Zze mame JeziSe.

Svaty Pavel byl hrdina, kdyZ o sobé& napsal dopis. VSichni kolem nas
vidéj’, jaci jsme, i andélé.

Stat se kajicnikem je dlouha a lopotna cesta. Co si 0 sobé mysli§?
Nic. Svaty farar arsky, kdyZ vyslechl vytky na svou osobu, pravil: ty jsi
jediny, kdo mi rozumi.

Poznali jsme Bozi lasku. Nas postoj k hfichu je rozhodujici. Kajicny
frantiSkan je nezasazitelny, klidné si mé sudte, Pa Jezi§ ma posledni slovo.

Zpovidate na Mirové vraha — pro¢ by ti Pan Buh nemohl odpustit?
Nejsi praSivy pes navéky. Ale obraceny Clovék ma za sebou svou minulost
a musi s ni zit. Bylo mu odpusténo. Jsou rlizna elegantni / zastirajici
feSeni. Potfebujeme se zachranit, vyhojit ...

Lidé ztratili védomi viny — ztratili Boha. My ho nepotfebujeme.
Nékomu se provinim, omluvim si to, potlaCim védomi viny, ale ona v nas
zustane, to ale posiluje nasi agresi. Ten Clovék vadi, ze mam proti nému
vinu. Néjaka pomlouvacéna pani nakonec nemuze se sebou vydrzet — pro¢?
ProtoZe oni ne, protoze ty!

Délej pokani a osvobodi$ se, uzdravi§ se. Zpoveéd: ostatni mi
pfestanou vadit, jsem spokojeny. Svaty FrantiSek byl ¢lovékem pokoje,
vSude usmifoval.

Ovoce pokani — pokoj a vdéc¢nost za vSe, i za to, co nemam.

Tryzni nas faleSné naroky, pycha; nelibost, ja pfece mam pravo, byt
se mi né&eho nedostava. (Antonin Jaroslav Sedivy, OFS)
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Diecézni synoda — pracovni vystupy z 1. setkani

Sestry a bratfi, posilam vam k odsouhlaseni, Ci pfipadnému
pfipominkovani vybér nazorl na |. synodni téma Misie. Dle Lidy jsem
vybral 5 pozitivnich pohledlu a 5 negativnich, vzdy dle nejvétSiho poctu
hlasu. (Pokud bych vybral absolutni pofadi dle po¢tu vaSich referenci, tak
by se mezi 10 celkovych pohled( dostalo pozitivnich jen 2.)

Otazka k tématu Misie: Ktera z aktivit, postoju nebo i jinych gest a
pfilezitosti napominaji podle nasi zkuSenosti k tomu, Ze se lidé kolem nas
zacCnou zajimat o viru a otevirat se osobnimu setkani s Kristem. Pfipadné,
co délame chybné?

Pozitivni: Noc kostell a TFikralova sbirka. & Kurzy Alfa jsou velmi
dobra misijni aktivita. & Pozitivni je u dominikanud, Zze organizuji v riznych
méstech tyden kontaktu s vefejnosti (diskuze, prednasky). &
Nizkoprahovost (napf. udélat ze zchatralé farni budovy centrum pro rodiny)
a zacali tam chodit i nevéfici. & Vyznam maji misijni jarmarky (nékdo
vyrabi, jiny pfedava dal).

Negativni: Moralizovani a ,cirkevni“ jazyk. & Chybou je mala
otevienost pfi pfichodu navstévnikl kostelt (zkoumavé koukame, Spitame
a nikdo nestoji u dvefi, aby pfichozi pfivital a uvedl). & Nesrozumitelny
slovnik katolikl. & Nechceme pfipustit, Ze cest k Bohu je vice nez ta naSe.
& Nechceme odhalovat své nitro druhym, protoZze mame strach
z odsouzeni od druhych. (Franti$ek Karel Zenisek, OFS)

Neznamy Biih (z knihy Ivana Sulika
Jedenacté pfikazani)
Letnice (Seslani Ducha svatého)
jsou tretimi nejvétSimi svatky v roce. K
Vanocum, Velikonocim si vzajemné
pfejeme a posilame pfani, k Letnicim
v8ak ne. Jeden spisovatel nazval treti
bozskou osobu, Ducha svatého,
neznamym  Bohem. A  skuteCné,
podivame - li se na modlitby pfi mSi svaté,
obvykle se v nich obracime na Boha Otce
a na JeziSe Krista, malokdy ale na Ducha
svatého. Presto je mimofadné dulezity.
Duch svaty je oZivovatel, ktery
zpfitomnuje tajemstvi JeziSe Krista. Pfed
proménovanim se knéz modli: ,Sesli rosu
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svého Ducha také na tyto dary a posvét je, at se nam stanou télem a krvi
naseho Pana, JeziSe Krista.“ Diky plusobeni Ducha svatého se chléb a vino
tady a ted stanou skuteCnym télem a skute€nou krvi JeziSe Krista - nejde
jen o pfipominku toho, co se stalo v minulosti.

Cirkevni otcové délili déjiny spasy na tfi velka obdobi - od stvofeni
svéta po JeziSovo narozeni, kde hlavni pusobeni pfipisovali Bohu Otci, od
narozeni Jezise do Letnic bylo obdobi JeziSova pusobeni a od Letnic az
do konce svéta jde o pusobeni Ducha svatého. Jestlize tedy Zijeme v
obdobi, ve kterém Duch svaty mimofadné plsobi, neméli bychom na néj
zapominat. Otevime sva srdce jeho vanuti, aby i z naseho zivota mohl
ucinit skute€nou obét, kterou chce darovat Bohu. (AneZka Jana
Pachnerova, OFS)

Vystava Uméni prodat (se) —
Umélec ve sparech trhu
19. stoleti
(ve spolupraci s ‘Katolickou
fakultou UK) ve vystavni sini
,13“ - spole¢na navstéva 23. 4.
2024 - na snimcich Alfons
Mucha: Blahoslaveni Cistého
srdce a Blahoslaveni chudi
duchem  (Antonin  Jaroslav

Sedivy, OFS)

Vystava Madona — matka a dité

Vystava pfinasi vytvarna dila
zejména élent UVU Plzen. Ctyfi desitky
vystavujicich zde predstavuji své
kresby, obrazy, plastiky a dalSi prace na
zvolené téma <¢Ci dalSi duchovné
naléhavé. K vystavé jsou pfipraveny
komentované  prohlidky  a virtualni
katalog. Také prezentace studentl
SUPS Zamecgek pfinasi  duchovni
tématiku, stejné tak jako prace Zzaku
ZUS (v katedrale). Celek pak poskytne
navstévnikim cenné podnéty pro
vlastni zastaveni ve spéchajicim svété.
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Vystava probiha v ramci Festivalu duchovni kultury Letnice umélcd
2024 ve spolupraci se Zapadoceskym muzeem v Plzni.

Mrkvanky
Tésto: 300 g hladké mouky, 250 g rostlinného tuku, 1 Zloutek, 120 g mrkve
Naplfi: 200 g jefabinového dZzemu, bilek na potfeni
Dohotoveni: mouckovy cukr na obaleni, 1 IZziCka skofice

Meéné obvykly, dost nakysly jefabinovy dZzem miZete v tomto receptu
zkusit nahradit rybizovym nebo Sipkovym dzemem. Pokud ale jefabinovy
dZzem sezZenete, mizete si pripomenout keltskou viru ve schopnost jerabu
odrazet zla kouzla a kletby. Po takovych mrkvancich nebude mit vas
protivny $éf uz Zzadnou Sanci!

Mouku prosejeme a zpracujeme s nakrajenym tukem, Zloutkem a
najemno nastrouhanou mrkvi. Vypracujeme hladké nelepivé tésto, ktere
nechame v chladni¢ce 30 minut odpocinout. Pak ho rozvalime na plat silny
3 mm a vykrajujeme z néj koleCka o pruméru 8 cm. Do stfedu kolecek
dame po IZi€ce dZzemu, okraje potfeme bilkem a pfehneme na poloviny.
Kraje tésta k sobé dobfe pfitiskneme a kolacky naskladame na plech
vyloZzeny pecicim papirem.

Mrkvanky peCeme pfi teploté 180° C asi 15 minut. Po upeceni je jesté
teplé obalime v mouckovém cukru se skofici. (Ludvika Dagmar Spiralova,
OFS, na prani nékoho z poutnikti na Svatou Horu)

Véite nevéite

U frantiSkanskych
terciaru v Plzni nastaly
v tomto roce
Letnice o pét dni dfive

V utery 14.5. 2024 se
pfi modlitebnim setkani ve
farnim sale nad hlavou
jednoho z bratfi objevily
plameny.

Viysvétleni: Natahl se
pres stdl a daval sestre L.
néco na jeji misto a pfi tom
mu vznaly vlasy od na stole
stojiciho zapalenéeho
paskalu. Nejednalo se o




kfest ohném a Duchem svatym, jen bylo nutné dukladné vyvétrat. Bratr
sam se radoval, Ze se nejednalo o samovzniceni. (Antonin Jaroslav
Sedivy, OFS)

Od bratra Garryho:

Honza Matuska: Mému pastyfi

(ze sbirky Rok mého svéta)

Pro beranky a ovecCky jsi postavil jak davérné jej znaiji.

skrys. Tolikrat jsi je hladil,
Hlidas je, chranis je, nad nimi bdiS.  tolikrat je volal,
Oni ti i z ruky ji, tolikrat je pobizel.

radi se k tobé pfituli,

daji ti hlavu do dlani

a priviraji o€i, kdyz je tva dlan
pohladi.

Znaji i tebe a védi, Ze je vodis
jen tam, kde se napoji,

jen tam, kde se nasyti,

jen tam, kde se nauci

Tv0j hlas poznaji mezi vSemi, tobé vic davérovat.
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Kalendar (kvéten) a ¢erven 2024
utery 28. 5. Sdilime se (se sv. Klarou) — pozor — zména! - 16.30:
spoleCna navstéva vystavy Madona — matka a dité v Muzeu cirkevniho
umeéni plzeriské diecéze (frantiSkansky klaster)
utery 4. 6. Modlime se (se sv. Antoninem) - 15.30: formace s Anezkou
Janou Pachnerovou, OFS (farni sal, FrantiSkanska 11, Plzen) / 16.00:
adorace v kostele PMN; 17.00: mSe svata, neSpory; pak ve farnim sale
diecézni synodni debata na téma Hospodafeni — Které soucCasné
postupy a postoje pfi hospodafeni a spravé majetku a financi nasi
farnosti podporuji zivot a sluzbu cirkve, a tak pomahaji vytvaret
podminky pro setkani lidi s Kristem?
utery 11. 6. Pomahame (se sv. Anezkou) — 16.30: mSe svata
v Medita¢ni zahradé — slouzi P. Marek Vilimek, OFM, pak spole¢né
sdileni pfi kavé a Caji
utery 18. 6. Setkavame se (se sv. FrantiSkem) — 15.30: pfiprava
agapé ve farnim sale; 16.00: adorace v kostele NPM, 17.00: mSe svata,
nesSpory; 18.00: setkani spoleCenstvi ve farnim sale (organizacni
zalezitosti, formace, agapé, sdileni ...)
utery 25. 6. Sdilime se (se sv. Klarou) — 16.30 sraz pfed hlavnim
vchodem Zoologické zahrady v Plzni; navstéva u Cejky chocholaté a
dalSich pratel svatého FrantiSka (Chvala stvoreni)

Pozn.: nékdy muze dojit k diléim zménam. Kdo z vas se neucastni aktivit
MBS pravidelné kazdé utery, radéji si prosim ovérte na telefonu
731 433 121, Ze je vSe podle planu. Dékujeme.

VYROCI v kvétnu a éervnu 2024
Profese / vécéné sliby: Ludmila Anna Srbova (13. 5.), Prokop
+.  Oldfich Rosulek (18. 5.), Benigna Jifina KFizkova (21. 5.) — 80
5o et
Narozeniny: Ludmila Anna Srbova (9. 6.), FrantiSek Lubo$
Kolafa (13. 6.) — 70 let, Antonie LibuSe Nausch (13. 6.),
Ludvika Dagmar Spiralova (17. 6.)
Prejeme hojnost Boziho pozehnani!

Redakc¢ni rada: Marie FrantiSka Ludmila Kuéerova, FrantiSek Vladimir Tykvart, FrantiSek
Lvuboé Kolafa, AnezZka Janva Pachnerova, Ludvika Dagmar Spiralova, FrantiSek Karel
Zeni8ek, Antonin Jaroslav Sedivy.

http://www.mbssfrplzen.estranky.cz/,
https://www.facebook.com/mbsplzen
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