v Trojjediného Boha, prstenik a malicek tisknou k dlani jako vyznani, Ze Kristus je
pravy Blh a pravy clovék. Potom se postupné dotyka cela, srdce, levého a potom
pravého ramene (feckokatolici nejprve pravého a potom levého), ¢imz ze sebe
¢inime znameni kfize. Pohyb ruky zleva doprava fika, Ze JeZis nas preved| od své
Jevice" k ,pravici® (viz stat’ o poslednim soudu: Mt 25,31-46). Pohyb ruky zprava
doleva zase svéddi o prvenstvi pravé, Bozi ochrany pred levou stranou, ktera patfi
dablu. PFfi prezehnani avysloveni jména Nejsvétéjsi Trojice svlj rozum
odevzdavame Otcové moudrosti, své srdce Kristové lasce a své sily moci Ducha
Svatého.
Blh chce, abychom se stali Ucastniky na jeho Zivoté, zve nas kintimnimu
spolecenstvi s Nim. K Bohu vSak nemiZe pfistoupit nic hfiSného a necistého. Kristdv
kiiz nas ocist'uje a posvécuje, abychom se mohli k Nému priblizit. Kfiz je branou do
nebe; proto pfi myslence na jméno Svaté Trojice Cinime ze sebe znameni kfize jako
znak toho, Ze tuto branu otevirdme a vstupujeme k Bohu, klademe se do Jeho
naruce, dotykame se Boha.
Nékolik ¢astych otazek o prezehnavani
Nestaci komunikovat s Bohem v duchu? Na co jsou dobré tyto vnéjsi projevy?
Staci to, a mnozi télesné postizeni ani nemaji jinou moznost. AvSak i v komunikaci
s lidmi se neomezujeme jen na slova, ale pomahame si gestikulaci a mimikou
a nejednou takovymi gesty se dokazeme lépe vyjadrit nez jen slovy. Podobné je to
pfi setkani s Bohem. Rozhovor je Zivéjsi a pInéjsi, kdyz do néj zapojime vSechny své
moznosti. Vzdyt' Clovék — to nejsou jen Usta a usi. Také postojem svého téla,
napfiklad poklonénim se, mdZzeme pomoci své dusi, aby pfijala moc Kristova kfize,
kterou nam nabizi.
Hovofri se o sile pfezehnani. Neni v tom néjaka magie?
Samotné znameni kfize nema v sobé zadnou moc. Ocekavat Ucinky jen z pohybu své
ruky by skutec¢né hranicilo s magii. VSechna moc je v Kristu, v jeho vitézstvi na kfizi.
PfeZehnani je jen odvolani se na tuto skutecnost. Je Gcinné jen
natolik, nakolik ho védomé a s virou ztotoZnime s Kristovym dilem
kfize. Mechanické prezehnavani se nema velky smysl, vede spiSe
k banalizaci kfize v nasem védomi, stejné tak jako stydlivé
Jprezehnani se", které se podoba spiSe zapinani knofliku na kosili.
0d které doby existuje zvyk prezehnani se?
V druhém stoleti Tertullian o prezehnani piSe: ,Kdyz se ptate, kdo
nam to naridil, nenalézame ve svatych knihach zakon, ktery by
nam to prikazoval. Tento obyCej ma sv{j plvod v tradici, zvyk se
upevnil a kfestanska zboznost zachovala az do dnesnich dn@."
Kdyz uz ve druhém stoleti to byl obycej, ktery existuje ,od
nepaméti®, mdZeme predpokladat, Ze je stary jako samé
krest'anstvi. 5
(Serafinsky svet 9/98,ze slovenstiny preloZila Olga P. Sotolovd)
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DUBEN 2012
Plzensk’ zpravodaj bratn a sester MBS SFR
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Dobroie¢me Bohu, svému Panu, zivému a
pravému, vzdavejme mu neustile chvalu,
slavu, ¢est a vSechno dobré. Amen. Amen.
Stan se! Stan se!

NEPRODEJINE!

(Hodinky o Utrpeni Pdné,
Frantiskanské prameny I, 2001)

Pfejeme radostné a poZehnané proziti
Velikono¢nich svatka

Prosby o modlitbu
= Za mladez, za uchovani Cistoty — ,Pod ochranu Tvou..."
= Za politiky a za ty, kdo vladnou.
» Za nova knéZska a reholni a terciarska povolani.
= Zar{st lasky a ucty k Eucharistii a za v3echny, kdo se Panu vzdalili.
» Za BoZzi poZehnani pro nase nové ¢leny MBS SFR PLZEN.
= Zanemocné bratry a sestry a za ty, kdo proZivaji néco tézkého.
= Za pozehnané proZiti postni doby a doby Velikonocni.
» Za volby do NR SFR CR na Velehradé.

Obnoveni frantiSskanské profese
Dékujeme Ti, Pane, za povolani do Sekularniho frantiSkanského

fadu. Prosime Té o odpusténi vSech naSich selhani, slabosti a
provinéni proti naSemu rozhodnuti zit podle evangelia a proti



Reholi. Dej ndm, prosime, abychom stale zakouseli horlivost a nad$eni toho dne, kdy
jsme vstoupili do bratrského spoleCenstvi. Proto obnovujeme své rozhodnuti zit
evangelium podle Rehole Sekularniho frantiskanského fadu az do smrti. Dej ndm
také, abychom vzdy Zili v souladu se svymi bratry a sestrami a prede vsemi vydavali
svédectvi o velikém daru frantisSkanského povolani, ktery jsme od Tebe pfijali,
abychom se stali svédky a nastroji poslani Cirkve mezi lidmi a hlasali Krista zivotem i
slovy. Amen.

SLAVIME

NAROZENINY:
10. 04. s. Polivkova Jitka
13. 04. s. Némcova Zderka

PROFESE:
02. 04. 1972 br. Simon Miroslavaémec
02. 04. 1972 s. Blanka Ludmila Skodova

Pfejeme hojnost BozZiho poZzehnani a ochranu Blahoslavené Panny Marie

a trvalou radost ze VzkrfiSeni Kristal!

Nase setkani v roce 2012 (predbézné)
19. 04., 17. 05., 21. 06., 20. 09., 18. 10., 15. 11., 20. 12. 2012

FrantiSkanska jarni pout’ Na Breziné 5. kvétna 2012
sraz v 9:00 hodin u Domecku nebo dle domluvy s fidicem. Pout’
zacina msi v Breziné v kapli u zamku v 10:00 hodin, pfihlasky a vice informaci na
setkani nebo na internetovych strankach naseho bratra Lubose Kolafy
http://frantiskan.kolafa.name

Symbolika kfize

K¥iz, odpradavna nastroj potupné smrti, se diky Kristu stal nastrojem
prechodu k novému Zivotu. Pro kiestany je znakem Kristova dila
spasy, znakem BoZziho vitézstvi.

Ve své nejjednodussi podobég, s jednim svislym a jednim pricnym ramenem, je kfiz
symbolem nového vztahu clovéka k Bohu (svislé rameno) a nového vztahu Clovéka
s Clovékem (pficné rameno) a vzajemné harmonie a neoddélitelnosti téchto dvou
vztahl. Kristus sestoupil na zem, aby Clovéka vyzdvihl do nebe — a rozepjal ruce,
aby nas otevrel jednoho vici druhému. Zobrazuje také ,zkfizeni™ BoZi a lidské vile;
duchovni kFiz, na kterém umira staré ,ja" Clovéka a rodi se nové.

Jako pripominka Pilatovy tabulky s napisem ,Jezi§ nazaretsky, Zidovsky kral* se nad
pricnym ramenem kfize Casto zobrazuje mensi rameno. Tento tzv. dvojkfiz
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znazorfiuje hlubokou duchovni zkuSenost spojeni osobniho kfize Clovéka s kfizem
Kristovym, podle slov sv. Pavla: ,Na svém téle doplnuji to, co zbyva vytrpét (do
plné miry) Kristovych Utrap" (srov. Kol 1,24). Je to kfiz mystického téla Kristova:
JeziSe jako Hlavy a Cirkve jako téla.

Na Vychodé se zaCatkem 9. stoleti na kfizi objevuje jesté dolni kratké pficné rameno
znazorfujici podstavec, na ktery byly pfibity JeziSovy nohy. Pfipomind nam, Ze i kdyz
v téle na kFizi trpél jen Jezi$ Kristus, druhd Bozska Osoba, dilo kfize je dilem celé
Svaté Trojice. Podstatné pozd&ji, v 17. stoleti, se pro nékteré vychodni kiestany
v jednoté s Rimem stal symbolem dvojkfize spojeného s Petrovym kfizem (apostol
Petr byl ukfizovany hlavou dol{l), na znameni jednoty s jeho nastupcem.

Pfiblizné v 10. a 11. stoleti zacinaji slovansti kfestané spodni rameno kfize
zobrazovat Sikmo. Pravdépodobné to byla reakce na Sifici se blud, ktery popiral, Ze
Kristus na kfizi skute¢né prozival fyzické utrpeni. Sikmé rameno nam ukazuje Krista
zkiiveného v bolestech, které prozival. Jiné vysvétleni se odvolava na aposStola
Ondreje, ktery podle legendy zasadil do zemé kfiz tohoto tvaru, a s pohledem na
sever ke Kavkazu predpovidal velky vzrlst cirkve na onom Uzemi. Dalsi zase vidi
v tomto tzv. slovanském neboli osmikoncovém kfiZi spojeni dvojkfize a kfize ve tvaru
X, na jakém zemrel sv. Ondfej. Zel, jsou indzory, Zze Sikkmé rameno symbolizuje
odklon od Rima. To je vSak projev neznalosti a urazka feckokatolikd, ktefi tento kFiz
béZné pouzivaji. Treti, zeSikmené rameno je symbolem vice kliCovych pravd.
Evangelium vzpomina dvou zlocincl ukfizovanych z obou stran JeZiSe, Ten po pravici
se kal, a byl zachranén, ten po levici se rouhal (a zachranény nebyl). Tak prava Cast
ramene (po JeZiSové pravici) sméfujici nahoru aleva Cast sméfujici dold je
vzpominkou na tyto zlogince, ale také proroctvim pro nas: jaky postoj zaujmeme ke
Kristu, tak skoncime.Sikmé rameno je také symbolem
vah spravedinosti: ne té nasi, ale Bozi, ktera touzi
odpustit a kfizem zahlazuje naSe nepravosti. Také je
obrazem brfemena naseho kfize, které tlac¢i k zemi
nevériciho, ale je lehké pro véficiho. Nevéfici nese svij
kfiz sdm, ale kfiz véficiho, ktery je spojeny s Kristovym,
je jim neseny. VSechna tfi ramena také hovori o tom, ze
hfichy proti Otci a Synovi budou kfizem zahlazené, ale
hfichy proti Duchu Svatému ne.

Jezis na kiiZi je zobrazeny s hlavou naklonénou vpravo,
coz znamena pozvani pro vSechny hfisniky, aby presli
zjeho levé strany na pravou (viz stat’ o poslednim
soudu: Mt 25,31-46), tedy pozvani k nasledovani
a spase.

O prezehnavani se znamenim kfFize

Prezehnanim se ztotozhujeme s ukfizovanym Kristem a vztahujeme na sebe moc
kfize, ktera v nas nici hfich a tvofi novy Zivot, podle slov sv. Pavla: ,S Kristem jsem
ukfizovan a s nim vstavam z mrtvych (srov. Gal 2,19).

Pfi fimskokatolickém preZehnani pét spojenych prstll symbolizuje pét Kristovych ran.
Reckokatolici spojuji palec, ukazovak a prostiednik pravé ruky na znameni viry




